
TONUSCONTROL 
modular, individuell & erfolgreich

MODULAR, INDIVIDUELL & ERFOLGREICH

Wirkungsweise:
Als „Impulsgeber“ verwenden wir an den verschiedenen
Zonen weiche Pelotten, die auf einem leicht schaligen,  
Einlagenträger mit federndem Kern platziert werden. Die 
Größe und Position der Pelotten können jederzeit dem 
Therapieverlauf angepasst werden. Durch die schalige 
Form des Einlagenträgers mit federndem Kern entsteht
nicht nur plantarer Druck. Der seitliche Impuls verbessert 
die Einleitung in den Körper.
Die Einlage lässt sich aufgrund der dünnen Bauart von nur
ca. 1 mm in jeden Schuh einpassen.
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DIE LÖSUNG

Die Füße tragen uns durch unser Leben. Auch im Alltag sind 
sie vielen Belastungen ausgesetzt. Ein Mensch geht bei 
durchschnittlich aktiver Freizeitbewegung jährlich ungefähr 
zwei Millionen Schritte - eine enorme Belastung für die Seh-
nen, Bänder, Muskeln, Knochen und Gelenke. Durch den Ein-
satz des modularen sensomotorischen Einlagensystem
TONUSCONTROL können die meisten aktiv korrigierbaren 
Fußfehlstellungen, Schmerzsymptome aufgrund falscher 
physiologischer Fuß- und Körperhaltung behandelt werden.

TONUSCONTROL ist ein modulares Einlagenkonzept, das 
durch die gezielte Stimulation der Sensoren in den Fußge-
lenken und der Fußmuskulatur geänderte Stellungsinforma-
tionen an das Zentralnervensystem übermittelt. Von hier aus 
werden regulierende Impulse an den Muskelapparat zurück-
gesendet, die die Fehlstellungen positiv korrigieren.

Ergebnis: Mit jedem Schritt verbessern Sie Ihre Bewegungs-
koordination und vermeiden automatisch Fehlbelastungen, 
eine der Hauptursachen für Schmerzen und Verspannungen. 
Der Regulierungsprozess beginnt bereits nach 5 - 8 Tagen 
bzw. nach 40.000 Schritten; was einen Erfolg bereits nach 
nur 1 Woche spürbar macht.

ANWENDUNG

• zum schnelleren und effektiveren Ausgleich und zur
Korrektur nicht wachstumskompensativer Fehlstellungen
in Fuß und Bein

• bei Zehenspitzläufern
• zur Verbesserung koordinativer Fähigkeiten, z.B. bei

Frühgeborenen oder entwicklungsverzögerten Kindern
• bei Rundrücken, Hohlkreuz
• unkoordiniertem Gangbild
• bei Paresen und Spastikern
• Knickfuß, Hohlfuß, Plattfuß
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